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SOLFECiO DORSLORINDO TOLOBOLORIN
METRO-RITM HiSSIYATININ INKIiSAFI

Acar sézlar: solfecio, metro-ritm, forma, esitma qabiliyyati, iizdon oxuma

Mogalods solfecio darslarinds talobalorin metro-ritmik bacariglarinin
formalasdirilmas1 {izro osas istigamotlor geyd olunmus, dorslords tatbiq
etdiyimiz bazi tapsiriq formalar1 toklif edilmis, ¢oxillik pedaqoji tocriibomiz
osasinda islonib-hazirlanmis metodik prioritetlor gostorilmisdir.

A.I'''apu6oBa

PA3BBUTHUE YYBCTBA METPOPUTMA CTYJAEHTOB
HA YPOKAX COJIB®E/KNO

Knwueswvie cnosa: convgeddrcuo, mempopumm, gpopma, ciyx, umenue c
aucma

B nanHO# crathe ObLIM 0003HAUEHBI OCHOBHBIE HAIIPABICHUS 3aHITHH CO
CTyJICHTaMH 10 ()OPMUPOBAHHIO y HIUX METPOPUTMHUUYECCKHX HABBIKOB Ha ypOKax
coNb(eHKUO, PEATI0KEHbI HEKOTOphIe (POpMBI 3aJaHUM, TPAKTUKYEMbIX HAMU Ha
ypOKaxX, yKa3aHbl METOAWYECKHE TIPHOPHUTETHI, BHIpAOOTAaHHBIC  HAIIUM
MHOT'OJIETHUM I1€1arOTMYECKUM OITBITOM.

A.H.Garibova

DEVELOPMENT OF THE SENSE OF METR AND RHYTHM OF
STUDENTS AT THE LESSONS OF SOLFEGGIO
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Solfecio dorslorinds talobalorin metro-ritm hissiyatinin inkisafi

In this article, the main directions in classes with students on the
formation of their metro-rhythmic skills were outlined at the lessons of
solfeggio, some forms of tasks that we practice in the lessons were proposed,
methodological priorities suggested by our many years of pedagogical
experience were indicated.

Intonasiya-lad esitmo qabiliyyatinin torbiyasi, solfecio oxuma bacariqlarmin
monimsanilmasi, homginin musiqini siiurlu vo saristoli sokilds esitmo yolu ilo vo
notla tohlil etmok bacarigi ilo yanasi, solfecio kursunun an vacib vozifalorindon
biri metro-ritm hissiyatinin inkisafidir. Tolobolorin musiqi qabiliyyatlorinin inkisafi
tiglin bu sistemdo metro-ritm xiisusi shomiyyot kosb edir, ¢iinki metro-ritmi
musiqinin zaman daxilindo togkilidir, musiqinin 0zii iso zaman-vaxt sonot
ndvlorindon biridir.

“Metro-ritm” termini bir-biri ilo slagali iki anlayisi ehtiva edir: metr vo ritm.
Metr musiqi mokanini barabor “hissalora” boliir vo musiqi vaxtini tonzimloyir.
Tasadiifi deyil ki, musiqigilorin dirijorluq sxemi tez-tez “tor” adlanir. Ciinki o,
barabor zaman hiiceyraloring - vaznlors boliinmani oks etdirir. Ritm, miioyyan bir
metra tabe olan 6l¢ii birlosmalorinin zonginliyi vo miixtalifliyidir.

Tolobalordo metr hissini inkisaf etdirmok onlarn tofokkiiriinde 06z
metronomunu, musiqi vaxti hesablayacaq 6z daxili “saatin1” formalagdirmaq
demokdir. Inkisaf etmis musiqi vaxt: hissi musiqi formasmm dork etmok (hiss
etmoak) ligiin zoruri bir marhaladir. Buna gore do metro-ritm tizorinds is frazalagma
va climlalor arasinda nafas lizorinda is ilo birlikde apariimalidir.

Metr hissiyatim1 inkisaf etdirdikds, wvacibdir ki, tolobo tokco metrik
nabzlogmoni qavramag, esitma yolu ilo toyin etmok deyil, hom ds ifa etdiyi asordo
“tempi saxlaya” bilsin. Yaxst metr hissiyatt hom do ansambl ifasi {iciin ovozsiz
sortdir, ¢linki yalmiz ifagilarmm “daxili saati” sinxronlagdirildigda taraz, hamar
saslonmani aldo etmak olar.

Metro-ritm {iizorindo isin basqa bir torofi var: solis ilizdon oXxuma
gabiliyyatinin formalasmasi. Tolobolor tanis olmayan musiqi matni ilo isloyarkon
onun hom sas yliksokliyino, ham do metro-ritmik planina diqqgat yetirirlor. Metro-
ritmik priyomlarinin inkisafi ilo bagli mosalolori ayirmaq vo holl etmak pedaqoji
cohotdon mogsadouygundur, cilinki onlan tiplogdirmok daha asandir. Bu, hom do
psixoloji xarakterli problemlori holl etmays imkan veracak, masslon miirakkob
sokilds togkil edilmis dlgiilori olan “gara” motn qorxusu. Bu baximdan igin mithiim
morholasi  Kimi miixtalif ritmik sokillorin, qruplasdirma gqaydalarinin, matn
yazilisinin ananavi vo geyri-standart formalarinin monimsonilmaesi ¢ixis edir. ©l
koordinasiyasi ila bagli vardislor do paralel olaraq hall edilmalidir. Ritmik soklin
oxunusunda sarbostlik tanis olmayan musigi matninin monimsanilmasi prosesini
xeyli asanlagdirir vo tolobonin diggetini musiqi pargasinin ifadoliliyino yonaltmoyo
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imkan verir.

Gonc musiqi¢inin savadinin torkib hissalorindon biri esitdiklorini (vo ya
bastoladiklarini) yazmaq bacarigidir. Bu bacarigin formalagsmasina miixtolif imla
formalar1 xidmot edir. ©Ogor sasin yiiksokliyi ¢oxlari ii¢lin problem togkil etmirso,
metro-ritmik aspekt tolobalorin topladig: biitiin biliklorin aktivlegdirilmasini tolob
edir.

Metro-ritmin Gyranilmasina 6lgii (metrik nobzlosmanin odadi ifadasi), xana
(bir giiclii vurgudan digorino qodor vaxt vahidi) vo temp (metrik voznlorin
nobzlogsmosi tezliyi) kimi musigi nitginin elementlori daxildir. Talobalorin
digqotini tempa, Olgliya va ritmo calb etmoklo, onlarin asarin xarakterinin, musiqi
obrazinin yaradilmasinda rolunu gostormok lazimdir. Bu vasitolor harokst vo
sakitliyi, dinamika vo statikani, hoyacan va sakitliyi, homginin bu vo diger hallarin
miixtalif ¢alarlarini ifads eds bilor. Bagsqa musiqi ifads vasitalari ilo yanagst onlar
ham do musiqido janr olamatloridir. Talobslorin ifa edilon va ya soslondirilon asara
stiurlu miinasibatinin formalagdirilmasi vacibdir. Belo analitik qabiliyyoto malik
olan talabalor 6z musiqi tacriibasindo temp se¢iming, ifa strixlorine vo s. daha inco
vo doqiq yanasacagqlar.

Qoyulmus magsads nail olmag va fonnin vazifalarini hoyata kegirmak tigiin
asagidaki todris metodlarindan istifado oluna bilor:

- tohsil faaliyyatinin toskili metodu (sifahi, oyani, praktiki);

- reproduktiv tisul (alds edilmis biliklarin tokrari);

- stimullagdirma vo hovoslondirmo metodu  (tolobonin  maragimin
formalagdirilmast);

- foal tolim metodu (tohsil materialini miistaqil, togobbiiskar vo yaradici
sokilda manimsamoak tigiin talobalorin motivasiyasi);

- analitik (miigayisa Vo timumilogdirmolar, mantigi tofokkiiriin inkisafi);

- emosional (assosiasiyalarin, suratlorin (obrazlarin), badii tosssiiratlarin
segilmasi).

Umumi inkisaf programi garcivasindo toklif olunan bu is iisullari, fikrimizcs,
tohsil prosesinin taskilindo an mohsuldardir.

Solfecio darslorinds tolobolordo metro-ritm hissinin inkisafi isindo esitmo
toossiiratlart osas olmalidir: metro-ritmin bu vo ya digor elementinin nozori
Oyronilmosino yanasmag, ogor o0, musiqi toosiliratlardan gotiiriilmomisdirso,
arzuolunmazdir. Masalon, polkanin metro ritmini dyronorken talobolor polkanin
bir ne¢o variantin1 dinlomoklo onun xarakterik xtisusiyystlorini 6zlori-6zlori ti¢iin
sanki “kosf etmolidirlor”. Fikrimizcs, ardicil slage yaradilmalidir: esidirom — basa
diismayi Oyronirom, basa diisiirom — musiqi foaliyystimdo totbiq etmayi
Oyronirom. Qeyd etmok vacibdir ki, ritm musiqi sintaksisinin miihiim torkib
hissasidir — musiqi asarinin ayri-ayr1 quruluglara (motivlar, ifadslor, climlalor vo
s.) boliinmosi. Bu iso o demokdir ki, metro-ritm hissinin inkisafi ilo bagh
tapsiriglarda tokco ritmik soklin aydin icrasina nail olmaq deyil, hom do onun
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forma amologatiran roluna diqgst yetirmak lazimdir.

Ritmik sokillori doymok yox, demok daha yaxsi olar, ¢linki bu halda
intonasiya mdvcuddur. Yeri golmiskon, ritmo intonasiya, tembr, registr vo
dinamika kimi komponentlorin daxil edilmosi Oyronmoni daha oyloncoli vo
somarali edir.

Solfecio miisllimi miioyyon metro-ritmik bacariglarin inkisaf etdirilmasinin
maogsadini vo perspektivini doqiq bilmali, biitdvliikkds qrupun vo har bir tolobonin
fordi olaraq “inkisaf morhalosinin” no oldugunu aydin basa diismalidir ki, tolobalor
mioyyon bilik bazasi toplayib, miixtolif musiqi fonlori, mosalon, xor sinfi,
dirijorlug, vokal, aranjiman vo s. lizro daha ¢otin nozori vo praktiki materialin
gavranilmast ti¢iin yuxar kurslara kifayat godor hazirliglt gols bilsinlor.

Beloliklo, metro-ritm hissiyatinin inkisafi asagida gostorilon aspektlordon
ibarotdir:

1. Tolabalords “daxili metronomun” torbiyasi va igo salinmast,

2. Sintaksik aragdirma vordislori (sezuralarin paylagdirilmasi);

3. Ritmik sokli miistoqil oxumaq bacarigi;

4. Esitdiklorini (vo ya bastoladiklorini) savadli sokildo yazmaq bacarig;

5. Tahlil etmoak bacariqglari.

Metro-ritm vordislorinin inkisafi {izro isin miixtolif formalart movcuddur:
bunlar sos-kily orkestrlor vo miixtolif név imlalardir; bunlar yazili vo sifahi
tapsiriglar, ritmik partituralar, kanonlar, ritmik ostinato vo sekvensiyalardir.
Siibhasiz ki, hor bir noazeriyyo¢i-miiallimin biliklorin Gtiiriilmosi sistemindo 6z
tapmtilart vardir. Bununla bels, biz hesab edirik ki, metro-ritmik bacariglarin
inkisafinda “musiqi vaxt’” hissiyatimin (ritmin musiqi vaxti prosesindo
yerlosdirilmasinin) inkisafi prioritetdir, ¢linki o tolabalorin cevik tofokkiiriiniin
formalagmasina tohfs verir va yaradiciliq proseslorini stimullagdirir.
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